YTBepxc,uan O () O «CJI&BI/Ia»

MEHIO
Ha % // &J) 2025 1.
Jlenb 1 Beixon Senku, Y| JKupsl, | Yruesoasl, | Onepretud | Ne penentypsl
r r r r eckas
LIEHHOCTh
(xxar)
3aBTpaK s aeredt ot 3 10 7 et
Cyn MOJIOUHBIH C KPYTIOH 180 4,3 4.4 15,0 131,6 TTK Ne 107
(pucoBoi) .
Yaii ¢ MOJIOKOM WJIH CIIMBKAMHU 200 3,0 2,9 15,6 97,3 No 394
ByTtepbpoa ¢ MaciioM 30/10 2,4 7,5 15.2 145,8 Ne 1
Hroro: 420 9,7 14,4 45,8 374,7
3asrpak II aas aereii ot 3 1o 7 aer
Cok s67I0YHBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne' 399
' Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 :
- O0ex ann pereii ot 3 10 7 et :
CanaT u3 0€JIOKOYaHHOM KaIlyCThI 50 0,8 2,4 4,5 44,1 Ne 20
Cyu ¢ MaKapOHHBIMH H3/ICITUSIMH 180 2.4 2,1 14,5 89,2 TTK Ne 88
WS ) i
>Kapkoe nmo-oMaIHeMy 150 17,8 16,7 15,6 287,3 TTK Ne 675
KomrmoT u3 cyleHsIX GpyKTOB 180 0,0 0,0 14,0 55,8 Ne 376
Xi1e6 meKxIeBaHHbIN 50 3,3 0,4 21,2 102,0 -
X1e6 MIIeHuIHbIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7 -
Hroro: 650 | 27,7 21,8 89,9 673,1 -
Y10THEHHBIN MOJAHUK 115 fAeTel
ot 3 1o 7 et
TedTenu ¢ coycoM (ToBsAAMHA) 70/30 10,3 12,4 1150 205,3 TTK Ne 65
[Trope KapTodenpbHOe 130 " 3,9 18,5 124,4 Ne 321
Yaii ¢ caxapoM, BapEHbEM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
JOKEMOM, MEZIOM
Xi1e6 neHUYHbIA 50 3,8 0,3 25,1 118.4 -
Bynoqxa BaHWJIbHAS 50 4,1 3,9 28,9 167,3 Ne'467
Hroro: 530 21,0 20,5 93,3 654,8 -
Hroro 3a 1 neHnb: y 59,4 56,9 268,8 18024 -

led-noBap:
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JleHsb 2 Bexoa J}enxn, Xupsl, | YrieBomsl, OHepreTuy Ne
B P r B eckas peLenTyp
LIEHHOCTh
e, (xxair)
3aBTpaK ans aereii o 3 10 7 jer
Karma xwukas (repkyJiecopas) 180/5 7,8 5.9 28,5 195,7 TTK Ne 1
Uait ¢ caxapoM, BapeHbEM, JUKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
-| MeoM, TTOBHAJIOM
Crip (TIOpUHSIMH) 10 23 3,0 0,0 36,4 Ne 7
Baron 2D 1,9 07 12,9 65,5 -
Hroro: 420 12,1 9,2 51,2 337,0 -
3aprpak Il aas nereii ot 3 10 7 sier
dpykThI cBExXHUE (A0710K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 No 368
Cox s0JI0YHBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 400 1,8 1,0 38,6 174,6 -
Qo6ex pas aereii ot 3 a0 7 et
CasiaT U3 CBEKJIbI 50 0,7 2,9 4,1 45,6 Ne 33
Cyn xaprodenpHsIi ¢ 6060BbIMH (ropox) 1860 4,7 3,9 13,6 110,3 TTK Ne.
Ha KypuHOM OyJIbOHEe
[1;10B U3 ITULIBI 150 28,9 31,2 24,8 499,1 TTK Ne
KoMnoT U3 CBEXUX IIJIOAOB 180 0,1 0, 20,9 86,0 Ne 372
X1e6 nexneBaHHbIA 30 2,0 0,3 12,7 61,2 -
- XneG‘!n—meHHquﬁ 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
Hroro: 610 37,9 38,5 85,8 848,2 -
Y110 THEHHbIH IMOJTHUK s AeTel 0T 3 10
7 ner
Cy(ie u3 peIObI 70 11,8 6,6 | 122.,6 TTK Ne
Kaprodens 0TBapHO# C MaclIoM 150 2,9 4,1 23,8 148,3 No 12!
CJIMBOYHBIM :
Yaii ¢ TUMOHOM 18/10/4| 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 39:
X1e6 neHAIHbIA 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -
[leyeHbe MOKOJIATHOE 20 1,5 2,0 14,9 83,4 -
Hroro: 487 20,2 13,0 76,9 5144 -
HUroro 3a 2 neHbY 72,0 61,7 2525 1874,2 -
Ile¢-nosap:
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MEHIO
wddF 2025 r.
Hens 3 Brixon Benky, | Xupsl, | YraeBoasl, | OHepreTHy
r r r r ecKas peuemyp
i LIEHHOCTh
(kKai)
3aBTpaKk aus aereii ot 3 a0 7 et
Kamma xunkas (MaHHas) 180 1.3 42 31,4 191,3 TTK Ne §
Yaii ¢ caxapoM, BapeHBEM, JUKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
Me0M, ITOBHIOM
baron 20 1,5 0,6 10,3 52,4 -
Sliiua papeHsie 64 5.5 5,0 0,3 68,6 Ne 213
gt Hroro: 445 14,4 9,8 51,8 351,7 -
3asTpak II pas aereii ot 3 1o 7 et
Cox 516109H0-a0pUKOCOBBIA 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O6en pas aereii oT 3 10 7 JieT
Orypen CBEXHUHI 50 0,4 0,1 0,9 6,5 TTK Ne
Bopi ¢ kamycTo#t 1 KapTodenem Ha 180/10 5,1 9,2 95,5 TTK Ne -
_MACO-KOCTHOM OyJIbOHE CO CMETaHOA .
3anekanka kapTodenabHas ¢ MACOM HIIH 150 10,0 6,8 25;3 215,8 TTK Ne”
TIeYEHBIO (IIeYeHb)
Yaii ¢ TIMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
X11e6 mIIeHUYHBIN 20 | 0,1 9,7 46,0 -
Xi1e6 nexiIeBaHHbBIN 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Hroro: 647 16,4 12,5 72,1 487,1 -
YIUI0THeHHBIH MOJTHUK /s AeTel oT 3
no 7 et
[Tiope B3 MOPKOBH HJIH CBEKJIBI (CBEKIIA) 60 1,0 1,9 6,2 47,8 Ne 324
Kotiersl, GMTOYKH, IIHHULIEIH, 70/30 12,0 16,4 127 2570 TTK Ne ¢
py6JIeHHI>Ie C COYCOM CMETaHHBIM 354
Karra Laccsmqa"raﬂ C OBOIIAMH 130 7,0 4.8 32,0 208,5 Ne 166
(rpeuHeBas) =
KoMIIOT U3 CBEXHX ILNIOLOB 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
Byouka BECHYIIIKa 50 4,0 3.0 29,6 160,9 Ne 473
X1e6 nieHHIHbINA 60 4,4 0,4 29,2 137,8 -
Hroro: . 580 28,5 26,6 130,6 898,0 -
Hroro 3a 3 aenn: /. 60,3 49,1 274,1 1820,2 -

led-nosap:
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Ha /¢ﬂf 2025 r.

Hens 4 Berxon benky, | XKupel, | Yrneeoxnsl, | OHepreTuy Ne
r r r r ecKas peLenTypsl
LHEHHOCTH
(xxan)
3aBTpakx qus aereii ot 3 g0 7 et
“Cyn MOJIOYHBIH ¢ KpyTo# (rpeyHeBoit) 180 5,3 4,8 15,1 1253 TTK Ne 106
Yaii ¢ TMMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
@pykTh! cBexue (16710K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 371
Byrepbpox ¢ ceipoM 40/5/15 6,4 8,1 19,5 182,3 Ne3
Hroro: 637 12,7 13,7 63,6 440,5 -
3aB1pak Il aas nereii or 3 1o 7 aer
Cox a6, 109HbIHA 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
b Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O0en nns pereii ot 3 10 7 Jiet ‘
[lomuopsl CBEXHE 60 0,7 0,0 1,4 8,1 TTK Ne 27
Cym xaprodenpHblit ¢ 6060BEIMHU (TOPOX) 180 i 4,7 3.9 13,6 110,3 TTK Ne 43
JHa MsCO-KOCTHOM OYyJIbOHE ,
Tedrenu ¢ coycom (roBsiiuHa) 70/30 10,3 12,4 11,0 205,3 TTK Ne 65
MaxapoHHBIE U3/IEJIUsl OTBApHBIE C 130 4,9 4,4 31,1 188,4 Ne 205
MacJIoM
“Komnor u3 cyneHbIx GpyKToB 200 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne376
Xi1eb nIeHHYHbBIH 20 1,5 0,1 9,7 46,0 -
X1e6 nexJIeBaHHbIN 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Hroro: 730 24,7 212 993 701,6 -
YniaoTHeHHbIH MOJIHUK uis feTeii oT 3
o 7 jer .
Kotnera, pyOneHHas U3 ITHIB] 70 11,5 11,6 115 197,9 TTK Ne 62
[Tiope kapTodenpHoe 130 2,7 3,9 18,5 1244 Ne 321
Yaif ¢ caxapoM, BapeHbEM, JPKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
M€JIOM, IIOBHJIJIOM ; Sy
X1e6 NIeHUIHBIA 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -
Bynom‘ffa'-BeCHymKa 50 | 4,0 3,0 29,6 160,9 Ne 473
Hroro: 500 22,1 18,8 94,5 641,0 -
Hroro 3a 4 neHb: / 60,5 53,9 277,0 1866,5 -
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MEHIO A
. " wa 750 a0sr.
Henb 5 Beixon | Benku, | Xupsl, | YrieBox | Onepretuuec | Ne peLenty]
r r r Bl, Kas
i LIEHHOCTh
(xxan)
3aBTpaK s aereii ot 3 10 7 et
Karmma sxuykas (repkysnecoBasi) 180 7,8 5,5 29,0 197,6 TTK Ne 1(
KodeliHplii HaIUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,4 ¢ 17,1 103,1 Ne 395
Bytepbpon ¢ mxeMoM HiH 30/5/20 2.3 3.7 27,4 156,7 Ne 2
IIOBHIJIOM
Hroro: 435 13,2 11,6 73,5 457,4 -
3apTpak I pus gereii ot 3 1o 7 aer
Coxk 10JI0YHBIH 200 1.0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
OO0en nns nereii ot 3 10 7 et
Cauiat 13 0€JJOKOYaHHOM KaIlyCThI 50 0,8 2,4 4,5 44,1 Ne 20
Cyn xapTodenbHbIH Ha KypHHOM 180 | 23 2.1 13,9 85,2 TTK Ne 8
OysbOHE : :
| T1roB U3 NTHILEL 150 | 28,9 | 312 24,8 499,1 TTK Ne 6
Kiicens U3 moBuajia, J)keMa, BapeHbs 180 | 0,1 0,0 25,1 102,6 No 383
X1e6 meK/IeBaHHbIH 50 | 33 0,4 212 102,0 -
Hroro: 610 | 354 | 36,1 90,1 833,0 -
VIUI0THEHHBIH MOJIHHUK s feTeil T
ot 3 g0 7 jier '
Hxpa xabaukoBas 50 j 1,0 4,5 3,9 59,5 -
KOHCEPBHPOBAHHAS :
Kotsers! uiu OUTOYKH PHIOHEIE 70 | 95 6,9 6,8 135,8 TTK Ne 7
3arieyeHHEIE
Kaprodesns 0TBapHOM ¢ MacIoMm 130 | 2,5 3,5 20,6 128,3 Ne 125
CIIMBOYHBIM
HanuTok U3 IJI0J0B IIUIIOBHHUKA 180 0,6 0,3 18,1 88,3 Ne 398
X1€6 MIIeHUYHBIN 40 3.1 0,2 20,1 94,7 -
Hroro: 470 | 16,7 15,4 69,5 506,6 -
Hroro 3a 5 nennb: - 66,3 63,3 252,7 1880,4 -

IIled-noBap:




